


Materialul acesta contine cateva reguli PENTRU INCEPATORI, requli pe care mi le-am impus inca
din prima zi cand am devenit motociclist.

Nu sunt instructor moto, politist la rutierd, nici macar vreo somitate in motociclismul romanesc,
insa merg pe moto din primavara lui 2008. Scopul acestui material este sa-ti ofere perspectiva mea
asupra motociclismului.

Departe de mine gandul de ati impune ce sa faci si cum sa mergi cu motocicleta ta.
Deasemenea, te anunt ca nu-mi asum nici o raspundere “in caz ca faci buba” (te accidentezi sau

accidentezi alt participant la trafic) prin felul in care pui in aplicare ceva/orice este descris in acest
material.

Nu uita ca nu sunt instructor si prin urmare toate sfaturile din acest document trebuie
privite ca recomandari prietenesti, experienta proprie si nicidecum manual de condus/pilotat
motocicleta.




Am sustinut intotdeauna ca pana la o anumita varsta nu este bine sa ai motocicleta, cu atat mai
mult una nervoasa.

Spun asta deoarece la frumoasa varsta de 18 ani, nu vrei decat sa impresionezi, sa iesi in evidenta.
Cunoscandu-ma pe mine la acea varsta, pot spune cu mana pe inima ca daca aveam motocicleta
asta prin liceu, cel mai probabil eram mort acum. Tentatiile sunt prea mari pentru mintea rebela a
unei persoane de 18 ani.

Bineinteles exista si exceptii, dar...

Una este sa te sui pe o motocicleta super-sport pe la 30 de ani, cand probabil ai o familie, poate si
un copil, un job cat de cat respectabil... un anumit statut in viata, si alta este cand iti cumperi
ZX6R, R6, etc. la 18 ani cand ar fi trebuit sa te pregatesti de BAC.

Trebuie inteles c3, desi nu este imposibil sa incepi pe super-sport, cu siguranta nu este usor si
curba de invatare este foarte lunga si anevoiasa.

Totusi, nu sunt de-acord cu sintaxa "125 cc, 250cc... etc. " pentru ca depinde de omul din spatele
ghidonului.

Ca incepator, inevitabil vei face o serie de greseli tipice, scapari care o motocicleta, mai ales una
sportiva, tinde sa le amplifice consecintele si sa nu le ierte.




Exemple de astfel de scapari:

@ (cel mai frecvent): scapatul mainii in gaz.
Accelerarea involuntara este o greseala mare cauzatoare de accidente la incepatori,
unele soldate chiar si cu deces.

@® bruscarea franelor (mai ales fata). Frana fata se actioneza progresiv, nu se strange
dintr-o data.

® celiberarea brusca a ambreiajului.
Daca esti stationat si te ia pe nepregatite, smuncitura te da jos imediat.
Daca esti in viteza, smuncitura te poate baga in voblaj => panica => franat cu fata =>
accentuarea voblajului => buf.
...si lista poate continua.

Ti-ai luat motocicleta... nu conteaza cum: ai avut
"succesuri multe” din "vanzari anterioare”, te-ai
imprumutat la banca, ti-a dat mama si tata...
who cares...

Nu conteaza nici ce motocicleta ti-ai luat.
Ce faci?

In primul rand, ATITUDINEA.

Expresia "mi-e nu mi se poate intampla” nu-si are aplicatii in motociclism. “Shit happens”,

sa-ti intre bine in cap. Motociclismul este un sport periculos chiar si pe strazi necirculate. Este
periculos prin definitie.

Totusi, nimeni nu pleaca de acasa cu gandul “Azi vreau sa lovesc un motociclist cu masina!”

Si daca pe parcursul a 5-10 km ai impresia ca parca toti soferii din trafic se comporta de parca ar vrea
sa dea peste tine, poate problema este la tine, nu la ei.

Gandeste-te ce faci gresit. Poate mergi prea agresiv, poate nu esti suficient de previzibil pentru ei.

Nu uita ca o motocicletd, chiar una de capacitate mica, este net superioara unei masini. Accelereaza mai
repede si este mult mai agild, prin urmare, devine foarte usor sa surprinzi participantii la trafic.

Apoi: ECHIPAMENTUL.

Echipamentul este crucial la incepatori, tocmai din prisma greselilor fadcute de acestia.

Si crede-ma pe cuvant, NU CONTEAZA DE PE CE CAZI, conteaza doar viteza la care cazi.

lata de ce n-am sa inteleg niciodata scuteristii care merg fara casca, gandindu-se ca lor nu li se poate
intampla nimic, caci ei“nu merg tare”,

Pentru cei sceptici, recomand un mic exercitiu: arunca-te in genunchi pe bordura trotuarului, si vezi cam ce
sentimente te trec. Apoi, incearcd sa-ti inchipui acceasi chestie, da' pe la un 50-60 km/h.
Edificator, nu?

Nu conteazd caldura de afara, nu conteaza scopul si lungimea drumului pe care-l vei face:

IMBRACA-TE PENTRU ACCIDENT, NU PENTRU PLIMBARE.
Stiu ca suna a cliseu, dar crede-ma, preferi sa curga transpiratia decat sa-ti curga sangele.
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Este obligatoriu sa ai echipamentul inainte de a avea motocicleta, altfel vei fi tentat sa mergi fara,
cazin care se pot intampla chestii nasoale.
Daca ti-e greu sa te abtii, da cheile cuiva, si spune-i sa nu ti le dea inapoi pana nu te vede echipat.
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Ok, ti-ai luat si echipament...

Trebuie sa stii ca daca ti-ai luat casca de 1000 Eur, combinezon, manusi etc... la fel, toate de top,
asta nuinseamna piua: nu mi se poate intampla nimic. Peste o anumita viteza, echipamentul nu
face decat sa te arate bine in sicriu. Punct.

Da, la viteze mici este indispensabil, dar la viteze mari, tine de noroc. Echipamentul te apara de
julituri, zgaraieturi, chiar si de fracturi in unele cazuri, dar gandeste-te ca toata energia unui impact
trebuie sa se disipe intr-o distanta/portiune foarte mica (de cativa centimetri, adica grosimea
elementelor protectoare care fac parte din casca, geaca, manusa etc.).

lata de ce, in momentul in care motociclistul loveste un corp solid la viteza mare, exista
certitudinea ca "pilotul” sa-si piarda viata din cauza leziunilor interne.

Dupa cum probabil stii, echipamentul trebuie sa fie strans, mulat pe corp, sa nu permita ocazia,
ca in caz de buf protectiile sa se deplaseze din locurile pe care le apara. Casca, neaparat legata
bine. Daca nu e legata, mai mult ca sigur va sari din cap si e vai de "procesor”.

Ok... ai rezolvat cu toate cele de mai sus: ai echipament, e pe tine, este totul ok si vrei sa iesi in trafic.
Eu zic sa te mai gandesti odata.



In cazul meu, neavand experienta de categ. B, am constatat la prima iesire in trafic c3 acesta este
un pic prea mult pentru mine. Asa ca am luat decizia de a amana iesitul in full-trafic. Asta se
intampla in primavara lui 2008 cand am preferat sa ies seara si sa merg pe drumuri slab circulate,
pana cand m-am invatat cat de cat cu motocicleta.

Trebuie sa-ti acorzi un timp de acomodare astfel incat, atunci cand iesi in trafic sa poti actiona
comenzile (semnale, claxon, flash-uri etc.) fara a fi nevoie de a te uita scurt la ele.

Pur si simplu nu ma simteam in stare sa fac toate aceste lucruri, mai ales ca motocicleta nu parea
sa tina cont de bunele mele intentii.

Decat sa cazi peste masina unuia, sau sa te ia unu' in roti, mai bine mai astepti si te pui la punct.
Am mers cu metroul 2 saptamani de radeau colegii de mine.

Nu ma interesa: mi-am luat motocicleta pe care o visam de 8 ani. Acum aveam tot timpul.

Invata sa controlezi motocicleta la viteze mici, invata sa o tii din ambreiaj (poate iti va salva viata),
invata cum franeaza, cum accelereaza.

Ai trecut si de pasul asta: esti in trafic: nu te grabi la moarte. Mergi usor.

Acorda soferilor ocazia de a te vedea in oglinzi.

Este nedrept si iresponsabil sa acuzi soferii ca nu se uita in oglinzi si nu te vad, daca tu crosetezi
printre masini cu 70-80km/h.

Fi rezonabil si mergi in ritmul masinilor, poate “o idee" mai tare.
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De aici, esti pe cont propriu si ar fi trebuit sa aplici cam tot ce-am spus eu in diverse video-uri de pe
canalul de Youtube. Am un playlist numit MOTOVLOGG-URI unde vorbesc despre o sumedenie de
subiecte care trateaza ce consider eu ca ai de facut in trafic.

Mai este o singura chestie de precizat inainte de a incepe listarea "regulilor”...
Din cate am observat eu, sunt trei faze (perioade) la motociclisti:

@ inceputul, cand mergi cumpatat si grijuliu.

@® perioada de dupa 2-3 luni, cand ai impresia ca le stii pe toate. In aceasta perioada ai cele
mai multe sanse sa comiti un accident.

® perioada de liniaritate, in care fiecare e dupa noroc, sau "cum isi asterne”.
Motociclismul este o vesnica lupta cu tentatia, cu asumarea unor riscuri (majoritatea
fiind inutile).

Dar sa incepem cu "requlile” care nu sunt altceva decat o lista de chestii care pe mine m-au ajutat
enorm. Majoritatea s-au "transformat” in "requli personale”, reguli peste care nu trec.




MERGI SUBTURAT

Cel putin pana te inveti cu ea cat de cat si
treci de perioada de bruscare a comenzilor.
Orice-ai face, n-o lasa sa urce in ture.

FRANA FATA ACOPERITA

in oras, alte locatii cu trafic intens, sau zonele
cu drumuri secundare, mergi cu frana fata
"acoperitd” (doua degete pe frana fata).
Acest "stil" de mers scade enorm timpul de

reactie in caz de "eveniment neprevazut”.

PASTREAZA DISTANTA

fata de vehicolul din fata. In caz de ceva, vei
avea timp sa franezi la timp fara sa blochezi
vreo roata.

VERIFICA OGLINZILE

Formeaza-ti un obicei de a te uita la intervale
regulate in oglinzi. Nu sta mult cu ochii in
oglizi, ca poate franeaza cel din fata.

In situatiile in care exista trafic pe toate
benzile, nu te baza doar pe oglinzi cand vrei
sa schimbi banda: exista sansa ca in unghiul
tau mort sa se afle vreo masing, s-o vezi prea
tarziu, sa te panichezi (bruschezi comenzi si
esti jos)... sau revii brusc pe banda in timp ce
altcineva tocmai a ocupat-o...

scenarii sunt multe.

De aceea eu mi-am montat mini oglinzi de
unghi mort. Daca vad masina in acea oglindg,
intorc capul pentru a intelege si distanta reala.
Intotdeauna verifica oglinzile inainte de a
schimba directia de mers si intoarce capul scurt.

DOAR LUCRURI NECESARE

Pentru inceput este bine sa faci doar chestiile
care sunt neparat necesare. Adica daca nu te
simti in stare sa faci stanga intr-o anumita
intersectie: nu face stanga... mergi inainte
pana la urmatoarea intersectie.

Santorini, Grecia




Cand faci ceva constrans de situatie se
genereaza o anumita stare de anxietate,
nervozitate, stare care iti poate cauza un
eveniment neplacut deoarece nu mai esti
atent la toate detaliile din trafic.

Astfel, ca exemplu, in timp ce faci stanga,
te poti panica de masinile care fac stanga
prin lateralele tale, si fiind atent la ele,
poate accelerezi brusc pe o linie de
tramvai!

ATENTIE LA FRANA

Atentie cu frana brusca in proximitatea
intersectiilor si trecerilor de pietoni.
Intotdeauna asigura-te in oglinzi cd nu exista
riscul te a fi bubuit din spate.

Franeaza din timp.

Pastreaza distanta fata de vehicole; si daca
vezi stopurile de frana actionate la vehicolul
din fatd, nu te baza pe faptul ca acesta se va
pune in miscare pana il ajungi din urma.
Deasemenea, atentie cu frana de motor in
conditii de trafic intens.

Intotdeauna atinge usor frana (spate) pentru
a-i atentiona pe cei din spate de reducerea
vitezei.

BANDA INVIZIBILA

Daca drumul are, sa zicem, trei benzi de mers
pe sens, iar primele doua sunt ocupate de
masini blocate in trafic, "nu o arde" cu 80-100
pe banda a treia.

Exista intotdeauna posibilitatea sa tasneasca
vreun grabit din coloana . Mergi incet pe
banda trei si pozitioneaza-te cat mai pe

stanga ei, astfel incat daca iese vreunu' din
coloang, vei avea cat de cat timp sa reactionezi.




LATIMEA BENZII

Sa zicem ca circuli pe banda si in stanga ta se
afla intrare/iesire pe o strddutd, o parcare, sau
accesul la o benzinarie...

Avand in vedere ca in acel caz, pericolul te
paste din partea ta stanga, pozitioneaza-te
cat mai pe dreapta benzii tale.

Astfel lovesti doi iepuri:

eventualul sofer care vrea sa intre pe banda ta,
te vede din timp si nu te trezesti in aripa lui;
si, in caz de nu te vede, manevra ta de evitare
nu va mai fi asa de brusca.

Ca sa n-ai insa surprize, intotdeauna redu
viteza cand te apropii de intersectii indiferent
daca ai sau nu prioritate.

Deasemenea, redu viteza cand vezi RATB-ul,
maxi-taxi oprind in statie: nu se stie cum te
poti trezi cu cate-un ametit de pieton.

Ness

-

ATENTIE LA RAMPE

Nu urca rampe in vitezd decat dacd vezi ce-ti vine de sus. Adica sa-ti vezi banda pana dupa rampa. Cu toate
ca depasitul este interzis in rampe, asa era sa ma bubuie unu' c-o Dacie anu' trecut. Soferul s-a pus in
depasire chiar in varful dealului fara sa fie sigur cd nu-i urca nimeni in fata.

Regula asta poate fi extinsa si la coborat: nu alerga ca nebunu' fara sa vezi sigur ca nu-i nimic in fata. Acu’
multi ani, aflandu-ma pe drumul Alexandria - Bucuresti, pe o panta (viraj la dreapta cu coborare abrupta)
coboram eu, iar in urcare se afla o semandtoare. Daca veneam tare, direct ce ma faceam felii.

MERSUL IN GRUP

Este de bun simt ca, pana te inveti cat de cat cu motocicleta, sa nu mergi in grupuri decat daca participantii
sunt la acelasi nivel de experienta cu tine, sau si-au manifestat intentia de a merge in ritmul tau.

Este foarte periculos sa incerci sa-i ajungi din urma, deoarece mergi peste limitele tale si se pot intampla
chestii nasoale, mai ales in curbe.

Atentie si pe cine iti alegi prieten sau “tovarasi de plimbare”. Anturajul tau trebuie sa fie unul constructiv,
nu sa te indemne la prostii. Un prieten care-{i vrea binele nu te cearta pentru ca mergi prea incet.



ATENTIE CU VITEZA

Subtire cu viteza, mai ales pe drumuri care au stradute laterale. Daca vrea unu' sd iasa de pe-o straduta
lateral3, iar traficul din spate iti permite sa-l lasi sa se bage, LASA-L. In cel mai rdu caz scapi de o grija.

EXERSEAZA

Exerseaza in conditii controlabile (drumuri slab circulate, parcari goale etc.), franari si evitari de urgenta.
Mergi pe toate conditiile de vreme si pe toate tipurile de asfalt; la fel, in conditii controlabile. Invata-ti bine
motocicleta.

NU STA INTRE MASINI LA SEMAFOR

Cand stai la semafor, incearca sa nu stai intre masini.

Alege sa stai in acel loc unde, daca o masina din spate “uita” sa opreasca, tu sa nu fii facut kebap.

Nu sta NICIODATA la semafor pe mijlocul benzii. Trebuie sa lasi loc “de franare” eventualilor soferi care

“nu vad” ca au rosu la semafor.

Atentie la crosetatul printre masini in momentul in care acestea sunt in miscare. Mai bine iti alegi o banda
caci nu se stie cum te trezesti pe jos pentru ca masina a ferit o groapa sau un canal.
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NU PLECA TARE DE LA SEMAFOR

T
|

Mai ales noaptea. Nu se stie cum trece unu' pe galben si va "intalniti" la mijlocul intersectiei.

FOLOSESTE CLAXONUL

Nu te baza pe faptul cd soferul te-a vazut. Nu-ti Idsa integritatea corporala (chiar viata) in méana altora.
Nu ambala motorul pentru a te face fazut.
Claxonul este mai eficient pentru ca soferii se asteapta la 0 masina.

MERGI PREVENTIV

Probabil ai mai auzit de fraza asta: creaza-ti o
sfera imaginara in jurul tau si nu lasa pe
nimeni sa intre in actiunea ei. Ce vreau sa zic
cu asta este ca trebuie intotdeauna sa ai o
"portita de iesire", o "traiectorie de uscheald"
in caz de "Doamne fereste". Nu sta pe langa
masini si ABSOLUT NICIODATA nu merge
paralel cu 0 masina, aproape de ea.

DEPASIRILE

Nu te baga in depasire inainte sa ai contact
vizual direct cu soferul masinii din fata.

NU FACE DEVANSARE FARA SA FII SIGUR CA
SOFERUL TE-A REPERAT.

Pe mine "ma strange in spate" cand vad
anumiti colegi motociclisti cum se baga in
depasiri (dublari, tripldri) in conditiile in care
ma sincer indoiesc ca toti soferii depasiti s-au
uitat in olinda..

Manevra de depadsire, fa-o scurt, n-o "lalai" pe
contrasens, insa nici nu-i lua omului fata, incercand sa revii pe banda.
Nici tie nu ti-ar placea sa te depaseasca unu' in scurt.

STAI PE PARTEA OGLINZII DIN STANGA

In spatele masinilor stai pe partea oglinzii din stanga: te vede si soferul din fata ta, te vad si cei de pe
contrasens. "Te vede" si pata de ulei sau ce prostii se mai devarsa de la rotile camioanelor.

EXPERIENTA INAINTE DE TOURING LUNG

Inainte de "a te baga" la un drum foarte lung fi sigur ca ai cumulat ceva km de experienta.
In afara localitatilor, viteza este mai mare, iar o greseala iti poate fi fatala.
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Ma refer la o caldtorie lungd de minim cateva zile si peste 2000 de km.

VEZI PERICOLELE

Incearca sa vezi pericole acolo unde nu sunt. Nu sta cu ochii in stopurile masinii din fata... scaneaza tot
timpul traficul, trebuie sa fii tot timpul constient de ce se afla in fata, laterale si spatele tdu.

Pune-te in fata faptului implinit si ia-ti masuri de siguranta: vezi caine pe trotuar: nu te gandi ca nu-ti poate
sari in roata chiar cand treci tu prin dreptul lui; vezi masina de la REBU parcata cu avariile puse: nu gandi ca

ne

in momentul in care tu treci pe langa ea, "ala" nu ia stanga de volan. Si exemplele pot continua.

Important este atitudinea ta.
Sunt o gramada de locatii aparent inofensive, insa cu un mare grad de periculozitate daca se insumeaza un
anumit numar de "chestii care nu trebuiau sa se intample".

FOLOSESTE MASINILE CA SCUT

Foloseste masinile mari ca scut, mai ales cand te afli pe drumuri intens intersectionate cu stradute, alei etc.
Pastreaza o anumitd distanta de sigurantd, insa stai in spatele autobuzului, camionului etc. pastrand ritmul
acestuia.

Majoritatea soferilor nu au tupeu sa taie fata unui camion. Fiind in spatele acestuia, scapi de transpiratii reci
pe sira spinarii.

Atentie insa la drumurile virajate ca, in momentul in care tu te joci de-a "hai sa urmdrim camionul’, sa nu te
surprinda vreo curba.

Regula aceasta este foarte utila cand esti nevoit sa mergi noaptea prin afara localitatilor. Cand m-a prins
noaptea pe drum spre tard, intorcdandu-ma din Turcia in toamna lui 2018, am mers in spatele unei dube incd
de la Veliko Tarnovo pand la Ruse.

EVITA BANDA 1

Evita banda 1 in orase si este de preferat
(chiar obligatoriu) sa nu faci depasiri pe
dreapta.

Poate isi aduce aminte unu' ca trebuia sa faca
dreapta pe straduta X (deh, n-a fost atent
pentru ca vorbea la telefon), si se suie pe tine
la mare arta.

Daca esti nevoit sa te bagi pe dreapta, ciuleste
bine ochii si urechile, si asuma-ti riscurile.

in orase, dacd mergi pe banda 1 constant va
trebui sa gestionezi masini care ies din parcari,
sau care se incadreaza in trafic venind de pe
strazi laterale.

Pamukkale, Turcia
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VIRAJELE

la intotdeauna curbele cu 20 -40 km/h mai putin decat simti tu ca poti sd iei virajul. Mare grija in virajele in
care nu se vede iesirea.

Faptul ca stii sa te dai cu genunchiul pe jos, nu prea este relevant in momentul in care iti iei o groapa, sau
cine stie ce ai gasesti pe strazile din Romania.

Daca constati cd ai intrat prea tare in viraj, sunt doua lucruri pe care trebuie sa le faci (din punctul meu de
vedere):

® NUINTRAIN PANICA;
®  NUTE ATINGE DE FRANE.

Pentru a inchide virajul, deceleraza usor. Pentru a mari/deschide cercul virajului, accelereaza usor.

Nu brusca motocicleta pentru ca vei cadea.

Foloseste contravirarea si iesi din acel viraj.

Acu' mai depinde si de cauciucuri, de starea lor, presiunea din ele, daca sunt incalzite sau nu, de asfalt, de
alinierea planetelor... etc.

Nu uita ca drumul iti vorbeste.
Punctul unde se intalnesc cele doua extremitati (laturi) ale drumului se numeste “punctul de intalnire".

Daca acel punct de intélnire se apropie de tine, inseamna ca virajul este unul strans. Daca insa punctul de
intalnire se indepdrteaza de tine, dai linistit inainte pentru ca virajul se deschide.

DACA VEZI OBSTACOL IMINENT

In timp ce rulezi cu 0 anumita viteza pe strada, vezi groapa, sau constati ca mergi prea tare pentru a trece
peste sinele de tramvai care se intersecteaza perpendicular cu banda pe care circuli...

Trebuie sa stii cd in acel moment (in care treci printr-o groapa, sau peste un obstacol) nu este indicat sa
"incarci fata". Eu franez treptat si intermitent: frana, trec peste prima sina, apoi iar frana, trec peste a doua,
iar frand... si tot asa.

Important este sa nu franezi in timp ce roata este exact peste obstacol

(in exemplul de fatd, sina de tramvai).

Vezi ca ai 0 "belea" pe banda si stii sigur ca daca intri cu viteza la care te deplasezi, ti-o furi... primul lucru
care trebuie facut este pastrarea calmului.
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Strangi rezervorul ferm intre picioare, te pozitionezi mai pe spatele mobrei si te pui pe franare atent.
Incarcarea excesiva a franei fatd, accentuata de faptul ca roata fata este pe un plan mai jos decat roata spate
duce la buf, in cele mai multe cazuri. Daca mai si continui sa franezi in timp ce esti in groapa, cazatura este
o certitudine.

In nici un caz NU SCOATE PICIOARELE DIN SCARITE (este una din cauzele pentru care n-am ajuns eu cu
cumparaturile de la Real intregi acasa), decarece aceastd manevra face ca motocicleta sa-si schimbe
ciclistica si echilibrul, ca sa nu mai zic ca manevra in sine, mai mult ca sigur o sa te puna pe un grad de
inclinare ce poate fi periculos, avand in vedere ca tu te pregatesti de franare.

Cand treci peste obstacole, este indicat sa franezi cu ambele frane (frana spate stabilizeaza motocicleta si
scade gradul de incarcare a fetei), insa pentru asta TREBUIE SA STII TOT TIMPUL daca roata spate nu se afl3
in "imposibilitate de franare".

Daca tu treci cu roata fata lejer peste sina de tramvai, si franezi cu spatele in timp ce roata se afla pe sina...
n-am facut nimic...

Peste sinele de tramvai se trece printr-o miscare dintr-o singura bucata si asigurandu-ne cd avem un unghi
cat mai perpendicular cu sina. Nu frana pe sind, nu accelera pe sina. Nu face nici o miscare prin care sa
bruschezi motocicleta (eliberat ambreiaj brusc etc).

Strange rezervorul intre craci si nu scoate picioarele din scarite.

Evita insa sinele de tramvai in primele saptamani de trafic: dduneaza grav carenelor.

- Sparta, Grecia

MASINILE IN MISCARE
Nu te baga printre masinile in miscare. Foloseste spatiul dintre masini doar cand ambele siruri sunt oprite si

imediat ce a pornit unul dintre ele, baga-te in el. Si multumeste daca omu'’ te lasa sa te bagi. Daca ai avarii,
pune-le, devii mai vizibil.
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SEMAFOARE LANGA METROURI

Ai grija la semafoarele de langa metrouri, in special la orele de varf, in special la Victoriei. Multi isi duc
colegii panad la metrou cand pleaca acasa si pasagerii deschid usile fix atunci cand se opreste masina, fara
sa se mai uite daca vine cineva. Era sa mi-o iau o datd. Atentie!

IA-TI ECHIPAMENT BUN

Orice te distrage, gen o casca prea fixa sau
care-ti apasa pe urechi, mainile inghetate,
frigul general, prea cald, transpiratie, poate fi

o potentiala problema atunci cand mergi mult.

Mi s-a intamplat de nenumarate ori sa fiu
nevoit sa trag pe dreapta pentru a-mi ajusta
nivelul de strangere al manusii, a legaturii de
la casca...

Este foarte enervant sa stai tot timpul cu
gandul ca te strange manusa.

Ca sa nu mai zic ca, daca ti-a inghetat mana

pe leviere, nu prea te vad bine. In astfel de cazuri, treci pe “n00b mode”; fara mers printre masini, fara
depasiri, tine distanta mai mare, in general fara nici o manevra cu potential periculos, care combinata cu
imposibilitatea ta de a doza frana (din cauza frigului), poate duce la cazatura.

Disconfortul creat de numite "neajunsuri” ale echipamentului, te distrage de la actiunile care se petrec pe
langa tine. In trafic, trebuie sa fii atent la prea multe lucruri pentru a mai avea o grija in plus.

MERSUL PE PLOAIE

Pe ploaie mergi atent. Si cAnd temperaturile scad sub 5 grade. In special la inceput. Fara sa bruschezi franele
sau acceleratia, fara schimbari bruste de directie, fara unghiuri mari de inclinare.

Invata cum s iei virajele fara sa fii nevoit sa inclini motocicleta mai mult decat trebuie.

Pe timp de ploaie, daca nu ai echipament high-viz: FAZA LUNGA. Mai bine iti ei puncte de amenda, decat
sa-ti iei zile de spitalizare.

Daca ai posibilitatea, asteapta cam 10min dupa ce incepe ploaia pana se spala asfaltul. La inceput de ploaie
se formeaza o mazga de praf ud pe asflat care se spald in cateva minute,

Creta:. . Platoul -




DRUMURI CIRCULATE DE CAMIOANE

Pe drumuri intens circulate de TIR-uri las-o mai moale. Dealul Negru este primul care-mi vine in minte,
Probabilitatea de a da de o patd de ulei sau motorina este mult mai mare decat pe un drum normal.

VIZIERA CURATA

Asigura-te ca ai viziera curata. Mizeria pe
viziera afecteazad vizibilitatea, felul in care
percepi detaliile,

Punctul care ti se pare doar o musca pe
viziera, poate fi un copil speriat vazand ca vii
spre el.

Dupa cum vezi, sunt reguli rezonabile si de bun simf.

Important mi se parea actiunea de constientizare ca orice situatie aparent inofensiva se poate transforma
intr-un dezastru.

Trebuie sa realizezi ca ti-ai luat motocicletd sa te bucuri de ea, de plimbari, de intruniri.

Nu ti-ai luat motocicleta ca sa stai prin spitale, sau, Doamne fereste, sa mori; sau sa stai cu ea prin service.
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MULTUMESC

Multumesc pentru “vizionare” si nu uita ca te astept pe canalul de Youtube HayabusaTravels.

hayabusaTravels

HOME VIDEDS PLAYLISTS COMMUNITY CHANNELS ABOUT

Motociclism = LIBERTATE?

4 e - 10 maning ago

fn ceea ca privest I, auzi peste tot vorbind
despre libertate. Motacicleta f ofers libertata

Dar existd minem 5 aspecte de discutat atunci cénd alitur
motociclismul cu libertatea.

Aboneazd-te [a canal: g hitpoibit iy 2 TAzOW

Muffumesc pentru vizionare.

Ma poti gasi si pe
Instagram: https://www.instagram.com/hayabusatravels/
Facebook: https://www.facebook.com/hayabusaTravels

CUSTOMIZE CHANNEL MAMNAGE VIDEOS

Pe www.hayabusatravels.ro gasesti jurnalele de calatorie a fiecarei ture cu multe imagini si detalii.

¥
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spre Konya, Turcia _




